200 DRIA

Positiv Riktring i Arbetslivet g

VALKOMMEN {ill en kostnadsfri

ACT
- booster dag

med Rikke Kjelﬂaard

Under den har boosterdagen kommer du fa:

e Genomgang och repetition av de 6 kdrnprocesserna i ACT

e Traning i ACT 6vningar

e Ovning i att uppticka nar du ska gora vad nar du jobbar med ACT

e Ge feedback pa kollegors ACT fardigheter

e Du kommer ocksa att trana pa ACT samtal och att uppleva modellen

inifran och ut

Dagen ar till for dig som har kunskap om ACT genom utbildningsdagar/kurser eller ar
utbildad grupphandledare i ACT.

Du som deltar kommer att rapportera din nedlagda tid i efterhand via ESF:s deltagarportal.
Mer information kommer via mail efter forelasningen.

DATUM: 28 februari TID: 9.00 - 15.30 PLATS: Astern (f.d Pulsen), Kyrkdngsgatan 8, Boras
ANMALAN: via sjusam.se/pr Observera att anmilan 3r bindande!
KONTAKTPERSON: Asa Lisevall, projektledare asa.lisevall@sjusam.se 073 - 4022492

Kursen anordnas av Sjuharads samordningsforbund som driver projektet med medel fran ESF-projektet -
PRIA-Positiv Riktning i Arbetslivet. Mer information www.sjusam.se/pria



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-GATVPEEQrJQf4Q3k_bsayCW1lDB5NBXX_Rbrv5E7Egd-yA/viewform
mailto:asa.lisevall%40sjusam.se?subject=
https://www.sjusam.se/pria/

