
Aktiv kraft
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6 veckor

Minst 2 
aktiviteter/
vecka

Progressions-
mätning

ACT

Individuella 
samtal

Deltagande i upp till 24 veckor totalt 

Successiv ökning i antal aktiviteter/ vecka 
upp till 20 h/v

Individuella samtal

Flerpartsmöte vid behov

ACT

Progressions-
mätning
inför avslut

Deltagande beräknas pågå 6-24 veckor. 
Målet är att kunna ta del av parternas ordinarie aktiviteter vilket ofta innebär minst 10h/v i aktivitet.

Aktiv kraft finns lokalt i samtliga Sjuhärads kommuner.
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