Kompetensutveckling genom projekt VILIA

NPF - UTBILDNING

Ett utbildningstillfalle for personal som moter personer med olika
grader av problem inom NPF.

TORSDAG 3 APRIL 8.00-10.00

NPF (Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning) innebar olika N P F

kognitiva funktionsnedséattningar. Under denna utbildning

gar vi igenom och belyser de olika kognitiva formagorna

som paverkas vid just NPF. Vi far kortfattat lara oss hur de

Aspergers syndrom| Tourettes syndrom

kan vara en utmaning i vardagen och paverka personers

Sprakstorning Dyskalkyli
forutsattningar att halla kvar i studier och hallbart fa faste i Autism ADHD
arbetslivet. Foreldsaren kommer framst ga igenom tips for Dyslexi ADD
bemotande och olika verktyg i rollen som utredare/coach. ocD i

Ur innehallet:

e Kortfattat om begreppet NPF - definitioner och kdnnetecken vid olika diagnoser

e Om kognitiva begransningar och svarigheter, fokus pa en fungerande vardag och arbetsmarknad
e Skillnader och likheter mellan man och kvinnor med NPF

e Genomgang kring krav och stresskanslighet vid NPF

e Komorbiditet (samsjuklighet) och psykisk ohélsa

e Bemotande, forhallningssatt och kommunikationsstrategier vid NPF

e Olika typer av anpassningar som kan vara aktuella pa en arbetsplats eller vid vuxenstudier

ANMALDIGHAR

Foreldsningen riktar sig framst till dig som moter manga personer med NPF i ditt arbete.

Foreldsningen ges digitalt via Teams. Efterat berdknas du avsatta minst 2 % timmar ytterligare for att
anvanda kunskaperna i vardagen for och med nagon du moéter i ditt arbete. Det kan vara med deltagare,
elever, klienter eller kollegor.

Utbildare: Jessica Stigsdotter Axberg via Attention

Kontaktperson: Anna Fagefors anna.fagefors@sjusam.se

Kursen anordnas av Sjuhdrads samordningsférbund som driver projektet Vilja med

medel fran Europeiska socialfonden. www.sjusam.se/vilja
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