
ESF-projekt VILJA ger kompetensutveckling i grupp-format för team som vill 
jobba med personlig utveckling och hur individuella egenskaper kan bidra till 
grupputveckling och stärkt arbetsgemenskap. Utbildningsinslag ges med stöd av 
metoder som baseras på vetenskap och beprövad erfarenhet varvat med övningar 
och reflektion i ett format som anpassas efter gruppens behov. 

Du som är chef planerar insatsen tillsammans med projektet för att bygga inre 
styrkor, stärka förutsättningar till värdefulla relationer eller att utveckla förmågor 
att förmedla viktig kunskap vidare. 

ILJAVInsatsen anordnas av Sjuhärads samordningsförbund som driver projektet 

Vilja med medel från Europeiska socialfonden. www.sjusam.se/vilja

STÄRK DITT TEAM!

HELEN NORDENSTAM och CATHARINA ABRAHAMSSON är 
organisationskonsulter med specialistkunskap inom området 
personalutveckling, har mångårig erfarenhet av strategisk 
kompetensutveckling och förmåga att leda utbildningar och 
workshops för personer i olika befattningar. 

Kontakta Helen och Catharina för ett förutsättningslöst samtal 
om att boka fristående kompetensutvecklingstillfällen.  
Om önskemål och förväntningar stämmer med vad som kan ges 
inom projekt VILJA kan bokningar göras för hösten. 

helen.nordenstam@boras.se
catharina.abrahamsson@boras.se

Behöver din arbetsgrupp 
- utveckla samarbete? 

- lyfta varandras styrkor? 
- öka kommunikationen?
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