KARNKVADRANTEN

Valkommen att lara dig ett verktyg som rustar for goda samtal

kiirnkvalitet A\
allergi

och personlig utveckling - allt kopplat till hur olika egenskaper

,,,,,,,,,,,,,,,, star i relation till varandra.

Manniskor ar utrustade med olika goda egenskaper, sina egna karnkvaliteter.
Med varje god egenskap foljer en skuggsida som kan tyckas mindre smickrande och
kanske triggar dig sjalv eller andra.

Karnkvadranten, utvecklad av Daniel Ofman, ar ett verktyg som hjalper oss lyfta fram unika
styrkor, sa kallade karnkvaliteter hos dig sjalv och andra. Styrkorna kan sedan anvandas som
grund for att kunna trana upp kompletterande styrkor och kunna balansera de utmaningar
som ar den goda egenskapens nackdel.

Modellen kan anvandas i samband med kompetensutveckling pa individniva, i grupp
och organisation.

Har forklarar Daniel sjalv karnkvadranten; video

Under denna heldagsworkshop far du:

o Fordjupad forstaelse av Karnkvaliteter.

o Praktiska dvningar for att coacha manniskor individuellt och i grupp.

o Lara dig hantera utmanande samtal med storre sjalvfortroende.

o Verktyg for att starka sjalvkannedom hos andra.

e Laradig hur det kan anvandas tillsammans med JobMatch Talents verktyg.

« Tid for sjalvreflektion kring dina egna styrkor och personlig utveckling.

For att tillgodogora dig dagen bor du vara certifierad i Jobmatch Talent
eller fatt en Jobmatch Talent aterkoppling.

Utbildare: Pernilla Andersson
Certified Core Quadrant Trainer &isas

NAR? 12 december kl. 8.30 - 15.30 - lunch och fika ingar kostnadsfritt
VAR? Astern, Boras HUR? Anmal dig héar eller via www.sjusam.se
KONTAKTPERSON: Asa Lisevall asa.lisevall@sjusam.se

Féreldsningen anordnas av Sjuhdrads samordningsférbund som driver

projektet Vilja med medel fran Europeiska socialfonden. www.sjusam.se/vilja
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