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PR-HALSA | HALLBART ARBETSLIV AR IGANG!

Projektet bjuder offentliga arbetsgivare pa kompetensutveckling som utvecklar organisationer
och framjar en god halsa. Alla insatser kan nyttjas kostnadsfritt av Sjuhdrads kommuner,
Arbetsformedling Forsakringskassan och VG-regionens medarbetare, som medlemmar i
Sjuhdrads samordningsférbund.

Inbjudan till webbutbildning "’Att leda pa distans”
den 16/6 klockan 13.00-16.00

Just nu finns chansen att delta i en webbutbildning gallande ledarskap pa distans. Utbildningen
ar riktad till dig som chef.

Oavsett om det ar 6nskat eller ej behdver ibland medarbetare kunna ledas pa distans och du
som chef kan behova fa 6kad kunskap om mdéjligheterna. Att leda pa distans kan vara utmanan-
de och nagot som organisationer méter bade till vardags och till féljd av en pandemi.

Utbildningen ger dig en 6kad forstaelse for hur beteenden och reaktioner uppkommer med
hjalp av neurovetenskap och hur motivation kan skapas. Kostnadsfritt! Du avsatter tre arbets-
timmar och kan i gengald skapa ett mer hallbart arbetsliv bade f6r dig som chef och fér dina
medarbetare!

Adventum Kompetens VD Maria Scullman foreldser.

VALKOMMEN med din anmalan snarast via www.sjusam.se/pr
Kontakt: Projektledare Asa Lisevall 073 - 4022492 asa.lisevall@sjusam.se

VAD BEHOVER DIN ARBETSPLATS/ORGANISATION? ob - MAlsy
PR- Halsa i hallbart arbetsliv omfattar bade mdjligheter att analysera vilka HALLBART
behov just din arbetsplats har och dven bekosta utvalda aktiviteter for ARBETSLIV
kompetenshdjning och hélsa i arbetslivet. {3 {:}{}

For mer information besék www.sjusam.se/pr eller kontakta projektledaren for
att veta mer om de resurser som projektet erbjuder.
Projektledare Asa Lisevall tel 073 - 4022492 mail asa.lisevall@sjusam.se
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